
Туристический маршрут. 

г.Уфа- Голубое озеро-озеро Таусенгирово- Карламанская пещера-г.Уфа 

 

  Наименование организации, разработавшей маршрут. МОБУ СОШ №1     

с.Кармаскалы 

   Автор разработанного маршрута. Юсупов Ильнур Гайнисламович 

   Вид туризма. Автомобильный 

   Период проведения. Июнь-июль 

   Целевая аудитория. Школьники 

   Протяженность. Около 140-150км. 

   Продолжительность. 1-2 дня 

   Стоимость похода на 1чел. на 1 день. 200-400р. 

   Описание маршрута. Маршрут начинается с г.Уфы, нужно попасть на трассу 

(Р-240,  Уфа-Оренбург),  доехать до д.Новомусино, а затем  свернуть направо в 

сторону деревни, проехать через деревню  до Голубого озера. 

 Дальше, чтобы попасть из Голубого озера в оз.Таусенгирово, надо проехать 

обратно через д.Новомусино, потом через следующие населенные пункты 

Старомусино-Ильтуганово-Таусенгирово. Не далеко от  д.Таусенгирово 

расположено оз.Таусенгирово. Дальше маршрут лежит через с.Кармаскалы в 

сторону д.Карламан. Пещера Карламан расположена по левую сторону деревни 

на склоне возвышенности(от поселка до пещеры 3км, на юго-восток).. После 

посещения пещеры, чтобы попасть на трассу Уфа-Белорецск, нужно ехать 

обратно в сторону с.Кармаскалы. (См. Рис.1, 2,3) 

 

Рис.1. Карта Кармаскалинского района. 

 
 

    



Рис.2 Карта с нанесенной ниткой маршрута 

 

 

Рис.3 Нитка маршрута 

 

 

 



Фото достопримичательностей на маршруте и краткое описание природных объектов. 

Голубое озеро.    
Маленькое,как блюдце, Голубое озеро раскинулось на территории Кармаскалинского 

района,недалеко от села Булгаково, в 40 километрах от города Уфа.Оно расположено близ 

деревни Новомусино, у подножия известняковых холмов. Это небольшое живописное озеро 

получило свое название благодаря нежно-голубому цвету воды. Озеро примечательно не 

только необычным цветом, но и высоким содержанием в воде полезных микроэлементов. 

 
    На уложенном голубой глиной дне бьют родники, благодаря которым, даже в самое знойное 

время года, температура озера не превышает пяти градусов выше нуля.Голубое озеро не 

замерзает зимой и служит отличным местом для отдыха любителей моржевания, ценителей 

девственной природы и эффектных пейзажей.Голубой цвет воды его обусловлен не только 

отражением неба, но и пластами голубой глины вынесенной напором ключевых вод из 

глубины местных пород. 

 
    Вода из озера вытекает через широкий ручей в речку Узень, петляющую вдоль полей 

неподалеку. Она очень прозрачная, каждый путешественник с легкостью может рассмотреть 

его дно. Дно озера напоминает воронку стремительно уводящую свою горловину на многие 

метры под землю.Берег пологий, что позволяет с удобством разместить здесь палатки и другие 

атрибуты досуга на природе. 

 

Пещера Карламан. 
   Карламанская пещера находится в основании высокой гипсовой скалы, которую местные 

жители прозвали Улу-Тау (в переводе с башкирского – Великая гора). В пещеру раньше вело 



два входа, расположенных в 10 метрах друг от друга. К сожалению, в настоящее время один 

вход обвалился. Уцелевший вход представляет из себя Г-образный изгиб, приводящий в 

широкий тоннель с отвесными стенами и почти горизонтальным потолком. 

 
 Длина пещеры – 198 (по другим данным – 269) метров. В этих местах – зона активного 

карста. По дороге к пещере можно увидеть немало карстовых воронок. В некоторых из них 

образовались небольшие озерки. Около пещеры прослеживается суходол подземного ручья 

Сагылелга. В местных породах можно найти окаменевших моллюсков 

   Пещера представляет большую научную ценность, поскольку считается эталоном тех типов 

пещер, которые возникают в результате деятельности горизонтально циркулирующих, 

поглощаемых с поверхности потоков. Раньше в этой пещерной полости текла речка 

Сагылелга, затем сместила свое русло, промыв новый ход. 

   Интересно и то, что пещера образовалась в месте пересечения вертикальной и 

горизонтальной тектонических трещин. Вертикальная трещина хорошо прослеживается по 

потолку пещеры по всей ее длине. 

   Здесь можно увидеть различные формы растворения. Если для ученых они интересны с 

точки зрения науки, то для туристов будут интересны своей красотой. При этом не забывайте 

о необходимости бережного отношения к таким природным объектам. 

 

Озеро Таусенгирово. 

 



    Озеро Таусенгирово расположено близ д.Таусенгирово. Озеро имеет родниковое питание, оно 
богато рыбой и растительностью. Также озеро является для местных жителей источником питьевой 
водой. 

 
 В районе озера  ежегодно проводится районный туристический слет и сабантуй, а также это озеро 
является излюбленным местом для отдыха местных жителей и приезжих. 
      В целях развития внутреннего и въезда туризма в Р.Башкортостан разработан инвестиционный 
туристический проект «Туристско-деловой комплекс «Золотой Курай», в близ озера Таусенгирово 

 


